Oktober

Med Fyrirvara um breytingar

Monday

6

Sodinn fiskur med
kartoflum og smjori
Salat og avextir

13
Bakadur lax med
hrisgrionum
Salat og avextir

20
Fiskréttur med byggi
Salat og avextir

27

Vetrarfri

Tuesday

Grjénagrautur med slatri

7

14
Samradsdagur

21
Tématsipa med
makkarénum

28
Vetrarfri

Wednesday
1
Kjuklingaleeri med
smaelki og heitri sésu
Salat og avextir
8

Seenskar Kjotbollur med
kartoflumus og branni
sésu

15
KF-sjé kjuklingur og
kartoflur
Salat og avextir

22
Kjuklingasnitsel med
kartéflum
Salat og avextir

29

Piri piri kjaklingur med
hrisgrijénum og tzatziki
sésu

Salat og avextir

Thursday
2
Starfsdagur
9
Lasagne
Salat og avextir
16
Fiskur i raspi med
kartoflum
Salat og avextir
23

Fiskibollur med
hrisgrionum og karrysésu

Salat og avextir

30

KFC porskur

Salat og avextir

Friday
3
Pizza
10
Fiskréttur med byggi
Salat og avextir
17

Kjuklingaborgarar med
frosnkum

Salat og avextir

24

Vetrarfri

31

Lamb i karry

Salat og avextir



