
 

Febrúar  
 

Með fyrirvara um breytingar 2025 
  

 Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 

      

 3 4 5 6 7 

 Ýsa í raspi m/ 
kartöflum 
 
Salat og ávextir 

Blómkálssúpa m/brauði 
 

Lambasnitsel m/ 
tilheyrandi 
 
Salat og ávextir 

Starfsdagur Kfc kjúklingur og 
kartöflur 
 
Salat og ávextir 

 10 11 12 13 14 

 Fiskstangir m 
hrísgrjónum og 
karrýsósu 
 
Salat og ávextir 

Grjónagrautur Kjöt í karrý m hrísgrjónum 
 
 
Salat og ávextir 

Léttsöltuð ýsa m/smjöri 
og kartöflum 
 
Salat og ávextir 

Pulled Pork m/brauði  
Franskar 
 
Salat og ávextir 

 17 18 19 20 21 

 Fiskréttur  
 
 
Salat og ávextir 

Kjötsúpa Bjúga með uppstúf og 
tilheyrandi 
 
Salat og ávextir 

Plokkfiskur m/rúgbrauði Lasagna  
 
 
Salat og ávextir 

 24 25 26 27 28 

 Vetrarfrí Vetrarfrí Tortillur m/hakki 
 
 
Salat og ávextir 

Fiskibollur í karrýsósu m/ 
hrisgrjónum 
 
Salat og ávextir 

Sænskar kjötbollur m/ 
kartöflum og tilheyrandi 
 
Salat og ávextir 

      

      


